Entrevista
ALEJANDRO MONTES
El cocinero dulce,

chef pastelero

o
de Mama Framboise r \

COSTAS DE MALAGA Y CADIZ
Cuatro proveedores obsesionados
por la calidad en la zona més

meridional de la Peninsula
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NOTICIAS

La Asociacién para la Promocién del CAMpAﬁA DIVULGATIVA
Consumo “Altachofa de _Espaﬁa_l" ha A CARGO DE
c_sﬂebrado_su primer amversarlp en ALCACHOFA DE ESPAﬁA

Fruit Attraction, donde ha anunciado
Que aspira a conseguir aumentar en
un kilo per capita el consumo de esta
verdura en todo el &mbito nacional
en 2016. Para ello ha puesto en mar-
cha una campafia divulgativa con la
que pretende dar a conocer los bene-
ficios saludables de esta excelente
verdura. Espafia produce mas de

HEREDAD DE 221.200 toneladas de alcahofa al afio.
URUENA Y LA
BUENA MUSICA

La bodega castellano-leonesa Heredad de
Uruefia, de la familia Rodriguez Ledn, se
presentd en Madrid con un gran concierto
de “misica de las tres culturas” a cargo del
trio Los Mdsicos de Uruefia y el cantautor
Amancio Prada. Heredad de Uruefia, que
cuenta con vifiedos en Uruefia y Toro, pro-
duce los vinos Moisés, Santo, Toralto y
Férum, que se maridaron con platos sala-
dos y dulces andalucis, sefardis y cristianos.

SABORES DE INVIERNO EN EL
RESTAURANTE MUNAGORRI

El restaurante madrilefio Mufagorri (Padilla, 56), que basa su cocina de
raices vascas en el origen y la temporada de la materia prima, presenta
en su carta de otofio-invierno un homenaje a los grandes sabores de
esta temporada, con presencia de caza, setas, alcachofas, castafias o
frutos rojos. Pero también se puede encontrar el chuletén de buey
gallego para tomar solo o en version tataki y con aceite, trufa y miel.
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17° salén Internacional de Turismo Gastronémico
OURENSE, DEL 3 AL 7 DE FEBRERO DE 2016

CONCURSO XANTAR
GOURMET SHOWCOOKING

D | oo

Descubra en Galicia la mejor cocina de la Peninsula Ibérica

Organiza: Proy\-no Cofinanclado: Con el apoyo de:
® XUNTA DE GALICIA o e ] B Comcdi dy
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EXPERIENCIAS ORIGINALES

FINCA ANTIGUA:
A CATAR SE
APRENDE CATANDO

Original iniciativa de la Familia Martinez Bujanda,
que lanza el regalo ideal para quien se inicia en el
mundo de la cata de vinos, un pack degustacién
que incluye: cinco monovarietales de uvas tintas
en formatos 100 milimetros de Finca Antigua, de
la misma afiada, para descubrir y apreciar sus
diferencias. Un manual de cata de vinos y una
invitacién para dos personas a visitar Finca Anti-
gua. El precio, 25 euros. Paloma Touris

CENA CON ESTRELLA EN EL
ESPACIO PLATEA DE MADRID

Ostras, caviar, marisco por encargo, empanadas, croquetas, con-
somé ibérico, cochinillo, capén o crema de castafias son algunas
de las propuestas navidefias que los chefs Pepe Solla, Marcos
Moran y Paco Roncero han disefiado en Sinergias United Chefs.
Unos exclusivos platos navidefios que estardn disponibles tanto
para llevar como para disfrutar en el espacio Platea Madrid
durante estas fiestas. Una oferta que se adapta a todos los gus-
tos, y es fruto del trabajo conjunto de los tres chefs. P. Touris

COMER SIN RUIDOS:
Con la finalidad de ayudar a los empresarios de “SSSHHHHHHH ]

hosteleria y restauracion a conseguir que sus loca- SILENCIO... SE COME”

les sean aclsticamente mds agradables, la Asocia-
cion Clave, entidad sin @nimo de lucro que trabaja
contra el ruido desde www.oiresclave.org, pone en
marcha la guia digital www.comersinruido.org,
donde cerca de 20 establecimientos, algunos muy
prestigiosos, ofrecen a sus clientes un ambiente
agradable donde dedicar los cinco sentidos al dis-
frute de la gastronomia sin molestos ruidos. Es el
caso de Ricard Camarena (en la imagen), Alabas-
ter, DSTAgE, Santceloni o Akelarre, entre otros. PT
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